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Offenes Forum

fur Schwangere,
werdende Eltern,
Groleltern und
Interessierte

14.11.2009
11 -16 Uhr

Univ.-Frauenklinik Tubingen

e Referate ab 12:30 Uhr Workshops :

* Praktische Anleitung zum Stillen
* Rund um Babys Ausstattung

i WO rkS h O ps » Getragen werden

Praktisches

- zum Babytragetuch
¢ F u h ru n g e n Handling des Sauglings
* Hebammenbhilfe
F - I Begleitung der Familie
° I m e * Wir brauchen Hilfe
Soziales Netzwerk rund
um Schwangerschaft
Referate: 11:00 - 12:15 Uhr und Entbindung
L ) * Riickbildung — Ubungen im
e groRer Horsaal Wochenbett
= W » Familienorientierte Schwangeren- - Babymassage
betreuung und Geburtshilfe im
Mutter-Kind-Zentrum Tbingen
* Was Eltern vom Baby lernen kénnen
* Der Kinderarzt im Mutter-Kind-Zentrum
» Bonding — Der besondere Augenblick
» Geborgen gebaren
* Integrierte Wochenpflege — Gemeinsam
sind wir stark. Rund ums Familien- O
zimmer, ganzheitliche Betreuung, etc.
» Wunschkaiserschnitt
» Allergieprophylaxe beim Neugeborenen
« Stillen
* Friihe Hilfen - Alltag mit dem Kind




