Bindelung von Kompetenz

Das Institut fur Frauengesundheit bietet Service-
leistungen auf der Basis gebundelten Experten-
wissens an. Durch die Struktur eines Netzwerkes
wird das groBe interdisziplindre und vielseitige
Kompetenzspektrum in Fragen der Frauengesund-
heit geblndelt. Das IFG stellt in diesem Netzwerk
das Kernelement dar.

Ziel des IFG ist, die verschiedenen Partner auf dem
Gebiet der Forschung fur die Frau zusammenzu-
fuhren, aktuelle wissenschaftlich fundierte Informa-
tionen fur Fachkreise und Laien bereitzustellen und
innovative Forschungsprojekte zu initiieren.

Dartberhinaus sollen die bestehenden lokalen
interdisziplindren Kooperationen als Netzwerk an
den einzelnen Universitatsstandorten in Baden-
Wirttemberg eingebunden und die enge Verzah-
nung mit dem Berufsverband der Frauenéarzte und
Niedergelassenen Kollegen im Bereich der Frauenge-
sundheit gestarkt werden.

Derzeitige Kooperationspartner:

e Landesstiftung Baden-Wurttemberg

e Gesundheitsforum Baden-Wirttemberg und
angeschlossene Institutionen

e Berufsverband der Frauenérzte

¢ Niedergelassene Frauenarztinnen und -arzte

e Universitat Tubingen

e Universitats-Frauenkliniken Ulm, Heidelberg,
Freiburg, Mannheim

e Interdisziplindare Kooperationspartner

* Wissenschaftliche Fachgesellschaften

e Arztliche Gesellschaft zur Gesundheitsférderung
der Frau e.V.

e Regionale Volkshochschulen

e Partner und Sponsoren aus allen Bereichen des
Offentlichen Lebens, des Gesundheitswesens und
der forschenden Industrieunternehmen
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Das Institut fir Frauengesundheit
Baden-Wiirttemberg (IFG) im  Landes-
kompetenznetz  wurde  gegriindet, weil
die  Frauengesundheit  spezifischer  Pra-
vention und Forschung bedarf, unter besonderer
Berticksichtigung der ganzheitlichen Betrachtung der
Frau. Frauen unterscheiden sich nicht nur anatomisch
von Ménnern, sondern auch im Hormonhaushalt und
in vielen damit zusammenhdngenden kérperlichen und
psychischen Vorgédngen. Nicht nur Schwangerschaft und
Wechseljahre oder geschlechtsspezifische Erkrankungen
brauchen besondere Aufmerksamkeit, sondern auch die
frauentypischen Verldufe nicht geschlechtsspezifischer
Krankheiten und Heilungsprozesse. Viele wesentliche
Unterschiede zwischen Ménnern und Frauen in Morbidi-
tdt und Mortalitdt sind noch nicht hinreichend erforscht.
Das auf Initiative der Landesregierung mit Unter-
stiitzung  der Landesstiftung  Baden-Wi(rttemberg
gegriindete Institut setzt an diesen Themen an. Es hat
die Aufgabe Forschung, Prédvention und Versorgungs-
sicherung auf diesem Gebiet zu vernetzen
und voranzutreiben. Darliber hinaus werden
Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen fir
Arzte sowie Seminare fiir Laien zu frauen-
spezifischen Erkrankungen angeboten.
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Unsere Serviceleistungen

Internetplattform ,Frauengesundheit”
Die Verbesserung des Informationsangebots fur
Frauen, Institutionen, Offentlichkeit, praktizie-
rende Arzte und Wissenschaftler wird ermoglicht
durch eine Internetplattform, die sich in ein
Laien- und ein Fachportal gliedert:

Das Laienportal richtet sich direkt an Frauen,
Patientinnen und deren Angehorige sowie Selbst-
hilfegruppen. Es umfasst neben aktuellen Infor-
mationen zum Thema Frauengesundheit auch |
umfangreiche Ratgeber zu Schwerpunktthemen. Uber
das Forum des Laienportals konnen sich die Nutzer
austauschen und gezielte Fragen an Experten richten.

Das Fachportal bietet Informationen fur Arzte und
Wissenschaftler, die auf dem Gebiet der Frauen-
gesundheit tatig sind. Es liefert aktuelle Forschungs
- und Studienergebnisse, eine Ubersicht Gber
laufende Studien und neueste Publikationen im
Bereich der Frauengesundheit. Arzte kénnen

eine ,second opinion” zu Therapien bei Experten
einholen. SchlieBlich wird Gber das Fachportal
zertifizierte Weiterbildung online angeboten (CME).
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>> www.ifg-baden-wuerttemberg.de

Frauenakademie
Die Frauenakademie bietet Vortrage, Informationen
und Kurse zu frauenspezifischen Gesundheits-
themen an. Hier kdnnen Erfahrungen ausgetauscht
und aktuelle Fragen und Probleme mit Betroffenen
und Experten offen diskutiert werden. Ausgehend
von der etablierten Frauenakademie Tubingen
werden durch das IFG landesweit weitere Frauen-
akademien eingerichtet und betreut.

Seminare
Das IFG bietet Unternehmen und Institutionen
(Schulen, Behorden etc.) kundenspezifisch aus-
gerichtete Seminare an. Diese werden von auf dem
Gebiet der Frauengesundheit ausgewiesenen
Experten durchgefuhrt. Zielrichtung unserer
Seminare ist es, aktuelles Wissen praxisorientiert zu
vermitteln.

Consulting
Im Auftrag von Wissenschaft, Politik, Verbanden
und Industrie werden Fragestellungen zum Thema
Frauengesundheit bearbeitet und bewertet. Aus der
Beratungstatigkeit konnen z.B. Handlungs-
empfehlungen far Politik und Verbande abgeleitet
werden. Fiur die Industrie kdnnen Empfehlungen zu
Produktplanung, wie beispielsweise der Hormon-
ersatztherapie resultieren. Weiter bietet das IFG
Konzepte zu QualitatssicherungsmaBnahmen auf
dem Gebiet der Frauengesundheit an.

Projektinitiierung und Betreuung
Neben eigenen Forschungsprojekten initiiert das
IFG im Verbund mit Netzwerkpartnern innovative
Projekte, Forschungsarbeiten, klinische Studien,
QualitatssicherungsmaBnahmen, Praventions-
vorhaben etc..




